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Talleres Deportivos Y Culturales 
 
 

� Deportivos  
 

Taller de Verano en Ciudad Universitaria 
 
Tiene como objetivo ofrecer a los niños, principalmente hijos de miembros de la 
comunidad universitaria, un programa vacacional, dentro de las instalaciones de 
Ciudad Universitaria, donde disfruten sanamente de actividades recreativas, pre 
deportivas, culturales, ecológicas y sociales, que les brinden experiencias 
positivas en un ambiente seguro y divertido, gracias a la atención especializada de 
monitores y entrenadores deportivos, actualmente se han realizado talleres de 
verano con gran éxito, debido a la demanda obtenida. 
 
Actividades Extras: Recreación Acuática, Excursiones Al Zoológico Miguel Álvarez 
Del Toro Y Museo Chiapas De Ciencia Y Tecnología. 
 
Academias Deportivas  
 
Las Academias Deportivas Infantiles y Juveniles nacen por el interés de responder 
las necesidades de la comunidad estudiantil, fomentando prácticas y hábitos para 
una vida saludable dentro de la comunidad universitaria y población en general, en 
las diferentes disciplinas que se mencionan a continuación:  
DISCIPLINA CATEGORIAS  

• Karate  
• Tae Kwon Do  
• Béisbol (Junior, Pre-junior, Infantiles, Universitarios) 
• Fútbol 7, Soccer, Bardas, Pony, Infantil A y B, Juvenil  
• Basquetbol varonil y femenil: Micro, Mini, Pasarela, Cadete, Juvenil, Sub 21

  
• Voleibol       
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Contribuciones de las Academias Deportivas 
 
1.-Con las Academias Deportivas Infantiles y Juveniles se logra involucrar la 
práctica deportiva competitiva y recreacional. 
2.-Ayudar al desarrollo del deporte en la comunidad universitaria y población en 
general. 
3.-Colaborar para promover la salud integral y la participación activa de la 
comunidad universitaria a través de las diferentes disciplinas de las Academias.  
4.-La UNACH asume el compromiso de ser una institución socialmente 
responsable, construyendo a la vez una Universidad innovadora, estrechamente 
comprometida con el desarrollo de la sociedad chiapaneca.  
5.-Combatir la obesidad fomentando hábitos de vida saludable a través de la 
práctica deportiva, al ofrecer alternativas de recreación para la sociedad. 
 
A continuación se muestra gráficamente la información estadística actual de las 
academias deportivas y verano que ofrece la Universidad:   
 

 
 

PERIODOS  
VERANO 

2012 
2012 B 2013 A 

VERANO 

2013 
2013 B 2014 A 

VERANO 

2014 

HIJOS DE TRAB. 0 0 0 30 40 90 160 

PARTICULARES 0 0 0 25 50 100 190 

TOTATLES 0 0 0 55 90 190 350 
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Los dos semestres del año, enero-junio y agosto-diciembre y el verano son los tres 
periodos en los que se imparten las academias deportivas y taller universitario. 
Actualmente se tiene una alta demanda en las academias deportivas, las cuales 
están integradas como se menciona a continuación:    
 

DISCIPLINA CATEGORIAS 

Karate + 5 años 
Tae Kwon Do + 5 años 

Béisbol  
Junior, Pre-junior, Infantiles, Universitarios 
de 9 a 16 años 

Fútbol 7, Soccer, Bardas 
 Pony, Infantil A y B, Juvenil  
de 5 a 18 años 

Basquetbol 
VARONIL: Micro, Mini, Pasarela, Cadete, Juvenil, Sub 21 
FEMENIL: Micro, Mini, Pasarela, Cadete, Juvenil, Sub 21 

Voleibol    de 10 a 18 años 
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UNIVERSIADA 

 

 
 
 
   MEDALLA DE BRONCE                   MEDALLA DE BRONCE Y PLATA      MEDALLA DE BRONCE Y PLATA EN JUDO 

EN TAE KWON DO, MELISSA      EDGARGAR DIAZ MARTINEZ     EDGAR DIAZ MARTINEZ  

MORALES DEL ANGEL. 

 
� Culturales  

 
La Universidad, acorde con su naturaleza y fines, a través de sus funciones 
principales, debe formar profesionistas, plantear alternativas de solución a los 
problemas más acuciantes, extender la cultura y brindar servicios, en beneficio de 
la sociedad de la cual forma parte. Si bien, los esfuerzos institucionales se centran 
principalmente en la docencia, y de manera también muy importante en la 
investigación, a través de las acciones de extensión y vinculación se concreta y 
materializa la responsabilidad social de la Universidad. 
 
A través de la Cultura se encarga de formar profesionistas comprometidos con su 
entorno. La Dirección General de Extensión Universitaria se ha propuesto la 
misión de combatir la violencia en los jóvenes y niños a través de la campaña 
“Más cultura, menos violencia”. 
 
Los talleres artísticos que se imparten en el Centro Cultural Universitario son parte 
importante de esta misión, ya que despiertan el interés por las artes desde edad 
temprana hasta en los adultos mayores, enseñándoles a descubrir y desarrollar 
sus virtudes artísticas, además de ser ofrecida a la sociedad. 
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Son tres periodos anuales en los que se imparten estos talleres, los cuales son: 
Semestre Agosto-Noviembre, Semestre Enero-Mayo y el verano.  
 
A la fecha se rebasa la cantidad de 1,500 inscritos a los siguientes talleres:  
 

• Danza Árabe 
• Bailes Latinos 
• Danzón Clásico 
• Artes Plásticas 
• Artes Escénicas 
• Bailes Finos de Salón 
• Piano 
• Batería y Percusiones 
• Guitarra 
• Literatura Infantil 
• Dibujo y Pintura 
• Marimba 
• Retoque Fotográfico 
• Ajedrez 
• Oratoria y Declamación 
• Circulo de Lectura 
• Fotografía Básica y Fotografía Estenopeica 
• Cortometraje  
• Canto. 
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A continuación se muestra gráficamente la información estadística actual de los 
Talleres Artísticos que ofrece la Universidad:  

 
 
 
 

 


